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PROYECTO: Proyecto de Adubios Mayores “Viviendo Feliz™ Paroquia Pimocha
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES QUE SE REALIZARAN EN LOS PUNTOS DE ATENCION

Cogaitiva ﬁmﬂ&lﬂmm&nﬂ,mmm:m|

conciemos, sudicioses, pasecs recreativos, alfabetizacion ente otrow |

Palcoafectiva Apseciacion de las ballss ames visitss culnurales scposicionss, coBclenoy, paseos |
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Actividad fisica Flexibilidad, aerobicos v de bajo impacts. |

Estimulacion motriz Acondicionarnienty fizico, caminata, darza baile de zalon, v gimnasia
TersnemicE

Estimulacibn motriz-fina Pimtara, ditngo, tarjeteria i tejido. |

Actividades de matimulacion Concunon de baile, danza, coros, teatno, encuentrod inbergeseracionales,

socio-cultural exposicionss, sjedrez, dommo, festejo de compleatios ¥ comivenciss familisres. |

Desarrollo de eventos internos |

Eiemrvenids a los nuevos integramtes al provecto, dia del madre, dia del padre, dia |
del adulto mavor, climpiadss, congreso v festejo de fin de afio.




